
:  هوش مصنوعی و آینده حرفه ای حوزه سلامت
فرصت ها و تهدیدهایی برای زندگی و کسب وکار

هرچه می آید، هوشمندتر است؛ آیا ما هم آماده ایم؟

دکتر سید مهدی رضایت سرخ آبادی
زکیه سادات حسینی-سیدمحمد زاده ختمی مآب

ویژه اساتید علوم پزشکی سراسر کشور

1404ماه مرداد 

به نام خدا



هرچه می آید، هوشمندتر است؛
آیا ما هم آماده ایم؟

نه تبلیغ هوش مصنوعی
نه ترساندن شما از آن

.دارندوجودکسب وکارهاوسلامتبرایفرصت هاییچه•

.استکمیندرتهدیدهاییچه•

یمکنآمادهآینده ایبرایراسازمان هایمانوخودمانمی توانیمچطور•
.می شودهوشمندتر…روزهرکه



اندازه یک اتاق کامل

دانشمنداندر دسترس فقط 

شدکوچک تر 

حرفه ای هابرای فقط 

شدکار آسان 

، طراحی، بازی تایپ

همهبرای 

هنوز برای عده ای ناشناخته 

دسترسهمه گیر و در به زودی 

تولد کامپیوترها DOSکامپیوترهای خانگی و  انکاربری آسویندوز و عصر  هوش مصنوعی



سلامتهوش مصنوعی در حوزه مختصر تاریخچه 

1

2

3

4

د اولین سیستم های خبره پزشکی مانن
MYCIN  تشخیص عفونت های خونیبرای

توسعه شبکه های عصبی برای تحلیل
 های تصاویر پزشکی و پردازش سیگنال

حیاتی

و پیشرفت های عمیق در یادگیری ماشینی
تحلیل کلان داده های سلامت

ترکیب هوش مصنوعی با رباتیک، 
سنسورها و اینترنت اشیا برای ایجاد 
اکوسیستم یکپارچه سلامت هوشمند

1970دهه 

1990دهه 

2010دهه 

امروز



نوآوریچالش های کنونی نظام سلامت و نیاز به 

وجود انبوهی از داده ها و سوابق الکترونیک

طولانی بودن و هزینه سنگین کشف داروهای جدید

واجه با بروز اپیدمی های سنگین نظیر کرونا و عدم آمادگی در م
آن

ه تحقیقات سلامت در حال حاضر یک فرایند کند و محدود ب
.منابع انسانی است



نوآوریچالش های کنونی نظام سلامت و نیاز به 

فشار کاری و خستگی کادر درمان

بهمنجرکهمی‌کنندمستندسازیصرفراخودروزازساعت6ازبیشپزشکان•
.می‌شودشغلیفرسودگی

کمبود متخصصان در مناطق محروم

.ستندهمواجهپزشکیمتخصصانشدیدکمبودباایرانروستاییمناطقاز۴۷٪•

خطاهای پزشکی

آسیبگیریپیشقابلدرمانیوتشخیصیاشتباهاتدلیلبهبیمارهزارانسالانه•
.می‌بینند



؟دمصنوعی چگونه دنیای پزشکی را متحول می کنهوش 

بافناوریاین.استسلامتحوزهدربی‌سابقهانقلابیایجادحالدرمصنوعیهوش

.‌کندمیجابجاراپزشکیعلممرزهایماشینی،یادگیریوعظیمداده‌هایپردازشقدرت

دقت تشخیصی

افزایش‌چشمگیر‌دقت‌در‌تشخیص‌بیماری‌ها‌با‌کمک‌الگوریتم‌های‌پیشرفته•

مراقبت شخصی سازی شده

ارائه‌درمان‌های‌اختصاصی‌برای‌هر‌بیمار‌بر‌اساس‌ژنتیک‌و‌سبک‌زندگی•

بهره وری نظام سلامت

بهینه‌سازی‌فرآیندها‌و‌کاهش‌هزینه‌های‌درمانی‌با‌اتوماسیون‌هوشمند•



یمصنوعتغییر نقش متخصصان سلامت در عصر هوش 

گذاردوره

هوشازاستفادهماشین،وانسانهمکاری

آموزشوکمکیابزارعنوانبهمصنوعی

.درمانکادربهدیجیتالمهارت‌های

سنتینقش

اقداماتوداروتجویزبیماری،تشخیص

فردیتجربهودانشبرتکیهبادرمانی

پزشک

پزشکیآینده

داده‌ها،هوشمندمفسرعنوانبهپزشک

رندهتصمیم‌گیوانسانیهمدلیمتخصص

.اخلاقیپیچیدهشرایطدرنهایی



یمصنوعتغییر نقش متخصصان سلامت در عصر هوش 

کهاستپزشکانیومتخصصانبهمتعلقپزشکیعلومآینده•

هوشنهکنند،استفادهمصنوعیهوشازچگونهمی‌دانند

.شودآنهاجایگزینکهمصنوعی

هندخواارزشمندترانتقادیتفکروهمدلیارتباطی،مهارت‌های•

سختیهبمصنوعیهوشکههستندتوانایی‌هاییاینهازیراشد،

.کندتقلیدمی‌تواند



سلامتتأثیر هوش مصنوعی بر مشاغل سنتی حوزه 

رادیولوژیست ها

اویر‌به‌تغییر‌نقش‌از‌تفسیر‌مستقیم‌تص
نظارت‌بر‌سیستم‌های‌هوش‌مصنوعی‌و

تمرکز‌بر‌موارد‌پیچیده

پرستاران
برای‌زمان‌از‌وظایف‌اداری‌آزادسازی‌
مدیریت‌مستقیم‌بیمار‌و‌مراقبت‌

مراقبتیهوشمند‌سیستم‌های‌

عمومیپزشکان 
ی‌و‌بیشتر‌بر‌مهارت‌های‌ارتباطتمرکز‌

ن‌همدلی،‌واگذاری‌تشخیص‌های‌روتی
به‌هوش‌مصنوعی

داروسازان
و‌بر‌مشاوره‌پیشرفته‌داروییتمرکز‌

ز‌و‌نظارت‌بر‌سیستم‌های‌خودکار‌تجوی
داروتوزیع‌



کیپزشفرصت های شغلی جدید با ظهور هوش مصنوعی در 

مهندس داده های سلامت

 های متخصصانی که داده های بالینی را برای تحلیل
هوش مصنوعی آماده سازی می کنند

یمدیریت‌پایگاه‌های‌داده‌بزرگ‌پزشک

پیش‌پردازش‌داده‌های‌ناهمگون‌
بیمارستانی

متخصص اخلاق هوش مصنوعی سلامت

افرادی که اطمینان حاصل می کنند الگوریتم ها 
منصفانه و اخلاقی عمل می کنند

تدوین‌دستورالعمل‌های‌اخلاقی‌برای
استفاده‌از‌هوش‌مصنوعی

ارزیابی‌سوگیری‌های‌احتمالی‌در‌
الگوریتم‌ها

مشاور هوش مصنوعی بالینی

پزشکانی با تخصص در استفاده از ابزارهای هوش
مصنوعی برای تصمیم گیری های درمانی

ترجمه‌توصیه‌های‌هوش‌مصنوعی‌به
برنامه‌های‌درمانی‌عملی

آموزش‌همکاران‌پزشک‌در‌استفاده‌از‌
فناوری‌های‌جدید



مصنوعیمهارت های مورد نیاز متخصصان سلامت در عصر هوش 

انسانیمهارت های

قادیانتتفکرمؤثر،ارتباط،همدلی

دیجیتالسواد

ورفتهپیشسیستم‌هایباکارتوانایی
مصنوعیهوشپایه‌ایعملکردفهم

دادهتفسیر

وریتم‌هاالگونتایجارزیابیتوانایی
بریمبتنبالینیتصمیم‌گیری

شواهد

تغییرباسازگاری

درمداومیادگیریوانعطاف‌پذیری
فناوریمتغیرسریعاًمحیط



یکرباتکاربرد هوش مصنوعی در جراحی های پیشرفته و 

برنامه ریزی پیش از

عمل

باعملدقیقشبیه‌سازی•
مدل‌هایازاستفاده
‌بینیپیشوبیمارسه‌بعدی

احتمالیچالش‌های

اجرای دقیق

باجراحیربات‌های•
ریمیکرومتمانورقابلیت

دستلرزشحذفو
زافراتردقتیباانسان،
انسانتوانایی

نظارت هوشمند

آنیپایشسیستم‌های•
متنظیوبیماروضعیت
عملپارامترهایخودکار

نیازصورتدر

بهبودی سریع تر

زماندر%60کاهش•
در%80کاهشوبهبودی
باعملازپسعوارض
جراحی‌هایازاستفاده

هوشمندکم‌تهاجمی



شخصی سازی شدههوش مصنوعی و تحول در دارودرمانی و تولید داروهای 

شناسایی مولکول شبیه سازی 
مصنوعیهوش 

توسعه دارو آزمایش های بالینی درمان
شدهشخصی سازی 

مترکجانبیعوارضوبالاتراثربخشیبامتابولیکی،وژنتیکیپروفایلاساسبربیمارهربرایاختصاصیداروهایطراحی:هدفمندداروهای•

مولکولیمدل سازیدرمصنوعیهوشازاستفادهباسال3ازکمتربهسال10متوسطازجدیدداروهایتوسعهزمانچشمگیرکاهش:زمانوهزینهکاهش•



نوینمراقبت از راه دور و پایش بیماران با فناوری های 

دستگاه های پوشیدنی هوشمند

واب‌و‌ساعت‌ها‌و‌دستبندهای‌هوشمند‌قادر‌به‌پایش‌ضربان‌قلب،‌سطح‌اکسیژن‌خون،‌الگوی‌خ•
.حتی‌تشخیص‌اولیه‌آریتمی‌قلبی‌هستند

پلتفرم های پزشکی از راه دور

وارد‌ویزیت‌های‌مجازی‌با‌هوش‌مصنوعی‌که‌می‌تواند‌علائم‌اولیه‌را‌غربالگری‌کند‌و‌تنها‌در‌م•
.ضروری،‌پزشک‌را‌وارد‌فرآیند‌کند

سیستم های هشدار پیش بینی کننده

مکان‌مداخله‌تشخیص‌تغییرات‌جزئی‌در‌وضعیت‌سلامت‌بیمار‌پیش‌از‌بروز‌علائم‌بالینی‌جدی،‌ا•
.زودهنگام‌را‌فراهم‌می‌کند

.دمی کننفناوری های پوشیدنی و خانه های هوشمند، امکان نظارت مداوم بر بیماران را فراهم 



وعیمصنپزشکی شخصی سازی شده و درمان های مبتنی بر هوش 

بیمار،میکروبیومیحتوپزشکیسوابقزندگی،سبکژنتیکی،داده‌هایترکیبیتحلیلبامصنوعیهوش•

.شده‌اندبهینهفردهربرایخاصطوربهکهمی‌کندطراحیرادرمان‌هایی

بههتربپاسخبهمنجرمصنوعیهوشبرمبتنیشدهشخصی‌سازیپزشکیمختلف،مطالعه‌هایدر•

.استشدهعوارشکاهشودرمان

بیماراندربی پیشرویزمانبهبودنشان دهندهنتایج.شدانجامبرون تنیآزمون هایومصنوعیهوشپلتفرمازاستفادهبادرمانانتخابمطالعه،اینرد:EXALT-1مطالعه–خونیسرطان های•
Cancerمجلهدرمنتشرشدهمقاله).بود Discovery

عوارضکاهشوبیماریکنترلدربهبودنشان دهندهنتایج.شداستفادهبیماراندردارودوزتنظیمبرایCURATE.AIپلتفرمازمطالعه،ایندر:CURATE.AI–شخصی سازی شدهدوزتنظیم•
npjمجلهدرمنتشرشدهمقاله.بودجانبی digital medicine

درمانتحمل پذیریبودبهوسالمبافتسمیتکاهشنشان دهندهنتایج.شداستفادهرادیوتراپیپلان هایطراحیبرایماشینیادگیریمدل هایازمطالعه،ایندر:مصنوعیهوشبرمبتنیرادیوتراپی•
Cancerمجلهدرمنتشرشدهمقاله.بود Investigation

ان دهندهنشنتایج.شداستفادهپارکینسونبهمبتلابیماراندرمانبرایمصنوعیهوشبرمبتنیتطبیقیDBSسیستمازمطالعه،ایندر:مصنوعیهوشبرمبتنیطبیقیDBSباپارکینسوندرمان•
npjمجلهدرمنتشرشدهمقاله.بودبیمارانزندگیکیفیتبهبودوحرکتیعلائمکاهش parkinson's disease



سلامتتجربه بیمار در تعامل با سیستم های هوشمند 

یمار،‌یادآوری‌به‌سؤالات‌اولیه‌پزشکی‌بپاسخگویی‌: سلامتدستیار مجازی •

هوشمندمصرف‌دارو‌و‌نوبت‌دهی‌

وضعیت‌سلامت،‌روند‌بیماری‌ونمایش‌: سلامتداشبورد شخصی •

سادهپیش‌بینی‌خطرات‌آتی‌به‌زبانی‌

ی‌هوشمند‌بیماران‌با‌شرایط‌مشابه‌براارتباط‌: مجازیجوامع بیماران •

روانیاشتراک‌تجربیات‌و‌حمایت‌

زندگیسبکوورزشتغذیه،برنامهارائه:شدهشخصی سازیتوصیه های•

بیمارهرخاصوضعیتبامتناسب



شکی حرف پزچالش های اخلاقی استفاده از هوش مصنوعی در تصمیم گیری های 
(پیشگیری، تشخیص، درمان و تحقیق)

مسئولیت پذیری در تصمیم گیری
هچمصنوعی،هوشتوسطدرمانیاتشخیصدرخطابروزصورتدر

م؟سیستسازندهیابرنامه‌نویس،پزشک،است؟مسئولکسی

عدالت و دسترسی
همهدسترسدرعادلانهصورتبهپزشکیپیشرفتهفناوری‌هایآیا

قراریاییجغرافموقعیتواقتصادیوضعیتازفارغبیماران،وذی‌نفعان
می‌گیرد؟

تصمیم گیری در شرایط حیاتی
وردمدرتصمیم‌گیریبهمجازبایدمصنوعیهوشسیستم‌هایآیا

درمانیدمحدومنابعتخصیصیابحرانیبیمارانمثلبحرانیشرایط
باشند؟



تحوزه سلامملاحظات اخلاقی و حقوقی در استفاده از هوش مصنوعی در 

واخلاقییاستانداردهایکدیگر،همکاریبافناورانوپزشکیاخلاقمتخصصانقانون‌گذاران،کهاستضروری•
.کنندتدوینفناوری‌هااینازاستفادهوتوسعههدایتبرایرامناسبیحقوقیچارچوب‌های

.حفاظت‌از‌داده‌های‌حساس‌پزشکی‌بیماران‌و‌جلوگیری‌از‌سوء‌استفاده‌تجاری‌از‌آنها: حریم خصوصی•

.شناسایی‌و‌رفع‌تعصبات‌نژادی،‌جنسیتی‌و‌فرهنگی‌در‌سیستم‌های‌هوش‌مصنوعی: الگوریتمیسوگیری •

پزشک،‌بیمارستان،‌یا‌شرکت‌سازنده‌هوش‌مصنوعی؟:‌تعیین‌مسئول‌در‌صورت‌بروز‌خطا: مسئولیت قانونی•

.نظارت‌انسانی‌بر‌تصمیمات‌مهم‌پزشکی‌و‌حق‌بیمار‌برای‌انتخابحفظ‌: انسانیکنترل •



یمصنوععصر هوش سلامت در مسائل حریم خصوصی و امنیت داده های 

جمع آوری گسترده داده
تند،‌هسپزشکی‌و‌سلامت‌سیستم‌های‌هوش‌مصنوعی‌نیازمند‌حجم‌عظیمی‌از‌داده‌های‌حساس‌

میزان‌و‌نحوه‌استفاده‌از‌داده‌هایشان‌آگاهی‌دارند؟ذی‌نفعان‌از‌اما‌آیا‌

خطر هک و نشت اطلاعات
تند‌و‌با‌از‌ارزشمندترین‌اطلاعات‌برای‌هکرها‌هسپزشکی‌و‌تحقیقات‌حوزه‌سلامت‌یکی‌داده‌های‌

.افزایش‌دیجیتالی‌سازی،‌خطر‌حملات‌سایبری‌افزایش‌می‌یابد

مالکیت داده
‌های‌هوش‌آیا‌داده‌های‌پزشکی‌متعلق‌به‌بیمار‌است،‌مرکز‌درمانی،‌یا‌شرکت‌هایی‌که‌الگوریتم

مصنوعی‌را‌توسعه‌می‌دهند؟



یمصنوعاستراتژی های انطباق کسب وکارهای سلامت با انقلاب هوش 

آموزش نیروی انسانی
به‌روزرسانیبرایمنظمآموزشیبرنامه‌های
یرتغیبرابردرمقاومتکاهشوکارکنانمهارت‌های

رفع مشکل حوزه سلامتتمرکز بر 
با‌طراحی‌فرآیندهای‌مبتنی‌بر‌هوش‌مصنوعی

نیمحوریت‌بهبود‌تجربه‌بیمار‌و‌نتایج‌بالی
ساماندهی داده ها

عنوانبهیکپارچهواستاندارددادهبانک‌هایایجاد
مصنوعیهوشسیستم‌هایاصلیزیرساخت

گامپیاده سازی گام به 
شگستروکوچکپایلوتپروژه‌هایباآغاز

نتایجمستمرارزیابیباتدریجی

فناورانبامشارکت
برایفناوریشرکت‌هایواستارت‌آپ‌هاباهمکاری
اختصاصیراهکارهایتوسعه



متسلاآمادگی برای تحول دیجیتال در حوزه : چشم انداز آینده

آموزش
نوعیگنجاندن‌مهارت‌های‌دیجیتال‌و‌هوش‌مصعلوم‌پزشکی‌و‌رشته‌های‌مرتبط‌برای‌بازنگری‌در‌برنامه‌های‌درسی‌

زیرساخت
سرمایه‌گذاری‌در‌زیرساخت‌های‌فناوری‌اطلاعات‌و‌پهنای‌باند‌به‌ویژه‌در‌مناطق‌محروم

همکاری
ایجاد‌مشارکت‌بین‌متخصصان‌سلامت،‌مهندسان‌هوش‌مصنوعی‌و‌سیاست‌گذاران

بومی سازی 
توسعه‌راه‌حل‌های‌هوشمند‌متناسب‌با‌نیازها‌و‌شرایط‌خاص‌نظام‌سلامت‌ایران



با تشکر از توجه همه بزرگواران


